
 

 

 

TARIFS SAISON 2022/2023 

 

  GYM à partir de 16 ans : 

  De septembre à juin (30 à 33 semaines) : 
 

 1 heure de cours par semaine : 130 € 
 2 heures de cours par semaine : 140 € 

           3 heures de cours par semaine : 185 € 
                      4 heures de cours par semaine : 222 € 
 

 

 

  PILATES : 
 

De septembre à juin (30 à 33 semaines) 1 heure par semaine : 175 € 
                       1 h Pilates + 1h gym : 230 € 
                       1 h Pilates + 2h gym : 240 € 
 

 

 

   DANSE : 

    Jazz Country (30 à 33 semaines) :                                           
 

   1 heure par semaine : 139 €                   
                       1h15 par semaine : 162 € 
                       1h30 par semaine : 183 € 
                       2 heures par semaine : 240 € 
                       3 heures par semaine : 328 €  

                       Cardio Latino (30 à 33 semaines) :  
 

                       1 heure par semaine : 165 € 
                       1 h Zumba + 1h gym : 220 € 

 

 

 

  AQUAGYM : 

  Forfait (30 à 33 semaines) : 158 € 
  Vertou (participation location + 16 €) : 174 € 

   Couëron (participation matériel + 2 €) : 160 € 

 

 

 

   COURS ENFANTS : 

    1 heure de cours par semaine : 130 € 

 


